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Dzień Dziecka w H2Ostróg!
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Z okazji Dnia Dziecka 1 czerwca, w godz. 10:00-16:00, na terenie raciborskiego aquaparku H2Ostróg
odbędą się gry i zabawy dla najmłodszych.

W programie wiele atrakcji, m.in. gra w piłkę i koszykówkę wodną oraz wyścigi na wodnym torze
przeszkód. W tym dniu dla najmłodszych zorganizowane zostaną również lekcje pływania pod okiem
profesjonalnych instruktorów. Dzieci powyżej 10 roku życia będą mogły wziąć udział w zawodach w
zjeżdżaniu na czas w czarnej rurze oraz zajęciach z nurkowania.

Trenerzy Akademii Fitness, której filia znajduje się w H2Ostróg, poprowadzą zajęcia grupowe pt. Fit Kids.
Ćwiczenia dla dzieci zorganizowane zostaną w godzinach od 10:00 do 10:30 oraz od 10:45 do 11:15.

Przypomnijmy, że nieopodal pływalni usytuowany jest Fit Park (tzw. siłownia pod chmurką), na terenie
którego mieści się zręcznościowy plac zabaw dla dzieci.

Serdecznie zapraszamy!
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